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Uponyaji wa Kiburi 
 
Bwana ananihimiza niwaambie kuhusu dhambi ya kiburi cha kiroho. Ijapokuwa wachungaji 
wengi wameondokea dhambi za kimwili ambazo zimejaa duniani, ajabu ni kuwa wao hubadili 
mtazamo wao na kuiga  utu wa kiroho ambaoi ni hatari zaidi unaojidhirisha kimwili.  Kila 
aliyeteuliwa kuwatumikia watu wa Mungu ana athari za vishawishi vingi. Kiburi ndicho chanzo 
kikuu cha matatizo kanisani na huishia kusinyaa kwa washirika kiroho na kijumla.  
  
Hili ndilo lango kuu ambalo shetani huingilia kwenye mioyo ya wale wenye bidii ya kukuza dini 
… ndilo kiingilio cha moshi kutoka katika shimo lisilo na kina ili kupotosha maamuzi na 
kuwatia katika mikono ya shetani watauwa kwa kuzuia kazi ya Mungu. 
  
Kiburi hutatiza kazi ya Mungu kwa kuifungia roho katika giza na kumzuia mtu kutubu dhambi 
ya kiburi. Kiburi cha kiroho ni dhambi iliyojificha kiasi cha kutoweza kutambulika kwa urahisi. 
 
Mtu awaeza kuuliza: jee tunawezaje kukitambua kiburi cha kiroho? Ni nadra kwa wale wenye 
kiburi cha kiroho kutambua wanacho. Tabia yao huwa na namna ya utauwa inayowahadhaa wao 
wenyewe na wengi ijapokuwa kuna wachache wanaoweza kukiona kiburi hicho cha kiroho. 
Kiburi huambatana na roho ya udini ili kumfanya mchungaji na usharika wake kuwa na mfano 
wa uungu. 
 
Kibinadamu sisi hupokea motisha na nguvu  tunapojisifu wenyewe. Kiburi ni dhambi hatari 
inayomfanya mtu kuonekana mtakatifu ilhali yeye si mtakatifu akijawa uongo, ulaghai na tabia 
za kupotosha. Mtu mwenye kiburi hutafuta kuonekana, kutambulika na kukubaliwa. 
  
Yafaa ikumbukwe kwamba ni dhambi ya kiburi iliyomfanya Ibilisi afukuzwe mbinguni. Hata 
mitume walionekana kuwa na kiburi katika matukio mawili: “Kukazuka mabishano miongoni 
mwa wanafunzi kuhusu ni nani miongoni mwao atakayekuwa mkuu kuliko wote” (Luka 9:46) na 
tena: Pia yakazuka mabishano katikati ya wanafunzi kwamba ni nani anayeonekana kuwa  
mkuu wa wote miongoni mwao,” (Luka 22:24) Wakati mwingine tunafunzwa kiburi na wazazi 
wetu: Kisha mama yao wana wa Zebedayo akamjia Yesu pamoja na wanawe, naye akiwa 
amepiga magoti mbele yake, akamwomba Yesu amfanyie upendeleo.(Mathayo 20:20) 
 
Musa  

Tukimtazama Musa tunaambiwa katika Bibilia ya kuwa alipoanza huduma yake  
alikuwa:  … mtu mnyenyekevu sana, mnyenyekevu kuliko mtu mwingine ye yote katika uso wa 
dunia (Hesabu 12:3) Naam , Musa mwenye utukufu aliianza huduma yake huku amejawa 
unyenyekevu na upole mwingi. Hata hivyo hatima ya huduma yake hakuingia kwenye nchi ya 
agano kwa kuadhibiwa kutokana na kiburi cha kiroho kwa kutompa Mungu utukufu. Ni 
huyuMusa aliyewaongoza wana Waisraeli kuvuka bahari ya Shamu kutoka Misri hadi jangwani 
wakielekea Kanani. Alimtii Mungu akafanya miujiza mingi safarini. Mojawapo ilikuwa kuupiga 
mwamba  watu walipohitaji maji jangwani. Mungu alimwambia aupige mwamba na humo 
kukatoka maji yaliyowaburudisha watu. 
 Bibilia yatujulisha kuwa ule mwamba ulikuwa picha ya Kristo – “Mwamba wenye 
Imara”(I Wakorintho 10:4). Kwa mpango wa Bwana huu “Mwamba wenye Imara” 
ulipigwa ili yale maji ya uzima yabubujike kutoka kwa Yesu kwa ajili ya kizazi chote cha 
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Adamu ili kiwe wana Waisraeli watokao Misri – yaani ulimwenguni – kwenye dhambi- kutoka 
katika ufalme wa adui na kuingia kwenye utiifu na ushirika na Bwana. Hivyo basi Musa huku 
akikaidi agizo la Bwana aliuendea ule mwamba na kuupiga mara mbili kwa fimbo yake huku 
akiwapigia watu mayowe: “enyi waasi, je, ni lazima tuwatoleeni maji kutoka katika mwamba 
huu?’’  (Hesabu 20:1-12) 
Maskini Musa! Alikuwa akijilimbikizia utukufu yeye mwenyewe badala ya kumpa Bwana. 
Punde Musa akatambua kosa kubwa alilotenda, yaweza kusemekana kuwa hili ndilo kosa la 
pekee alilofanya lakini Bwana alimnyima starehe ya kuingia Kanani kwa ajili yake. Musa 
aliuona mji wa Kanani kwa mbali kutoka kwenye ufuo wa mto wa Yordani ambako alizikwa 
 
Ishara za Kiburi cha Kiroho: 
Soma orodha ifuatayo na usikize kama Bwana ananena nawewe kuhusu maisha yako:  

• Kujiinua nafsi yako kuliko wengine.  
• Kujivunia matukio ya kiroho kama kufunga na kuomba kwa muda mrefu 
• Kutofundishika, kujidai una majibu ya maswala yote ya kiroho.  
• Kujiona kuwa umekomaa kiroho kuliko wengine wote.  
• Kujiona kwamba Mungu hujibu maombi yako na maombi yako yana nguvu kuliko ya 

wengine 
• Kutaka kuwaombea wote wanaohitaji uponyaji bila kuwahusisha wengine 
• Kupenda kuhubiri wakati wote na kufikiri kuwa unahubiri bora kuliko wengine 
• Kujivuna eti unajua zaidi kwa ajili ya elimu uliyo nayo.  
• Mungu akiongea nawewe unaanza kujikweza kama mtu wa maana.  
• Kutaka kujulikana kwa mavazi sanifu kama kuvaa suti panapo joto kali 
• Kuchukulia muda wako kuwa muhimu kuliko watu wengine 
• Kupenda kuheshimika kila wakati 
• Asiyeweza kukubali kukosolewa ama hata kukubali ana udhaifu au maradhi fulani 

yanayomtatiza 
• Kupenda nafasi ya kwanza chakulani 
• Kupenda kula kwenye meza kuu 
• Hukaa kwenye viti vya fahari na meza kubwa mbele yao.  
• Huwakashifu wengine na kuwatoa makosa kila mara 
• Wanajivunia kutobadilika kwao eti wao ni wastahiki zaidi 
• Huwaingilia wengine wanapokuwa katikati ya kunena 
• Hawamudu maombi ya kina 
• Huwaza maoni yao ni bora kuliko ya wengine 

 
Ishara za Mtu Mnyenyekevu:  
Tafakari juu ya ishara zifuatazo za watu wanyenyekevu: 

• Hujivika utulivu, unyenyekevu, upole wa moyo na tabia  
• Mkimya, msikivu, mwenye  
• Hana machungu au ukali 
• Hufanya mtu kuwa kama mtoto mdogo, mpole kama mwanakondoo 
• Kuzungumza naye kuna wema na huruma kwa wanadamu wote  
• Huwaheshimu wengine kuliko nafsi yake mwenyewe 
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• Amejawa na shukrani 
• Unyenyekevu sio kujidunisha bali kujishushambele ya wengine  

Bibilia Inasema nini Kuhusu Unyenyekevu na Utumishi  

Soma vile Bibilia inavyosema kuhusu kiburi na majivuno. Bwana hawasikii wanajivuna. Majivuno ni 
laana (Zaburi 119:21), ni chukizo mbele za Bwana (Mithali 16:5), pia ni mojawapo ya dhambi saba 
anazozichukia Mungu (Mithali 6:7). Kiburi kimejumuishwa na dhambi za uzinzi, na uovu (Warumi 
1:30, 2 Timotheo 3:2-3). Tazama maandiko (Zab Ps 74:14,104:24-25, Isa 27:1   

Zab 9:12 “Kwa maana yeye alipizae kisasi cha damu hukumbuka, hapuuzi kilio cha wanaoonewa.”   
Mithali 16:19 – “Ni afadhali kuwa mnyenyekevu katika roho miongoni mwa walioonewa kuliko 
kugawana nyara pamoja na wenye kiburi.” 
 
 
Zab 119:21 “Unawakemea wenye majivuno, waliolaaniwa waendao mbali na amri zako.  
 
Mith 6:17 Macho ya kiburi, ulimi udanganyao, mikono imwagayo damu isiyo na hatia,” 
 
Mith 15:25 “BWANA hubomoa nyumba ya mtu mwenye kiburi, bali huilinda mipaka ya mjane 
isiguswe...” 
 
Mith 16:5 “BWANA huwachukia sana wote wenye kiburi cha moyoni. Uwe na hakika kwa hili: 
“Hawataepuka kuadhibiwa.” 
 
Mith 21:4 “Macho ya kudharau na moyo wa kiburi, ni taa ya waovu, navyo ni dhambi!” 
Mith 28:25 “Mtu mwenye tamaa huchochea fitina, bali yule amtegemeaye BWANA atafanikiwa.” 
 
Jer 50:32 “Mwenye majivuno atajikwaa na kuanguka wala hakuna ye yote atakayemuinua, 
nitawasha moto katika miji yake, utawakaoteketeza wote wanaomzunguka.”” 
 
Math 18:4 “Kwa hiyo mtu yeyote ajinyenyekezaye kama huyu mtoto, ndiye aliye mkuu kuliko wote 
katika Ufalme wa Mbinguni. 
 
Math 23:11 “Yeye aliye mkuu kuliko ninyi nyote miongoni mwenu atakuwa mtumishi wenu...  
 
Math 23:12 “Kwa kuwa ye yote anayejikweza atashushwa, na ye yote anayejinyenyekeza atakwezwa. 
 
Marko 10:44 “na ye yote anayetaka kuwa wa kwanza, hana budi kuwa mtumwa wa wote.” 
 
Marko 9:35 “Akaketi, akawaita wote kumi na wawili akawaambia: ‘Kama mtu ye yote akitaka kuwa 
wa kwanza hana budi kuwa wa mwisho na mtumishi wa wote.” 
 
War 1:29-30 “Wakiwa wamejawa na udhalimu wa kila namna, uasherati, uovu, tamaa mbaya na 
hila. Wamejawa na husuda, uuaji, ugomvi, udanganyifu, hadaa na nia mbaya. Wao pia ni 
wasengenyaji, wasingiziaji, wanaomchukia Mungu, wajeuri, wenye kiburi na majivuno, wenye hila, 
wasiotii wazazi wao  
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2 Tim 2:24  “Tena haimpasi mtumishi wa Bwana kuwa mgomvi, bali inampasa awe mwema kwa 
kila mtu, awezaye kufundisha, tena mvumilivu.” 
 
2 Tim 3:2-3 “Kwa maana watu watakuwa wenye kujipenda wenyewe, wenye kupenda fedha, 
wenye kujisifu, wenye kiburi, wenye kumkufuru Mungu, wasiotii wazazi wao, wasio na shukrani, 
wasio watakatifu, wasio na upendo, wasiopenda kupatanishwa, wasingiziaji, wasiozuia tamaa 
zao, wakatili, wasiopenda mema,.” 
  
Yak 4:6 “Lakini Yeye hutupatia neema zaidi. Hii ndiyo sababu Maandiko husema: ‘‘Mungu 
huwapinga wenye kiburi, lakini huwapa wanyenyekevu neema.’’ 
1 Pet 5:6 “Basi, nyenyekeeni chini ya mkono wa Mungu ulio hodari, ili awakweze kwa wakati 
Wake.”. 

Uponyaji wa Dhambi ya Kiburi  

Wale walio na kiburi wanapokaidi kujithathmini na kutubu, Bwana huwaadhibu kwa manufaa 
yao wenyewe katika maswala ya kifedha, kiafya na hata mahusiano yao na wengine.  Zipo jinsi 
kadhaa ambazo wachungaji na viongozi wa kanisa wanaweza kujikinga na kiburi: 

1.  kupeleleza nafsi na moyo wako kwa makini. Maandiko tofauti yanatuamuru kufanya hivyo 
(Zab 19:12, 13 51:10, 139:23, 141:4) 

 
2.  Unapotambua kiburi, ungama mbele za wengine na utubu kwa Mungu 
 
3.  Wajibika kwa mhuduma mwingine ambaye anaweza kukueleza unpaoanza kupotoka. 

Kumbuka ni rahisi kwa wengine kutambua kiburi kilicho ndani yako kuliko wewe 
mwenyewe.  
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